Dossier sPECIAL

PAIDES

Les services d'action sociale du régime de ba
oudescaissesderetraite complémentaire Ar
ou Agirc dispensent des conseils et des
financiéresen cas d’accidents delavie (cho
déces, divorce, sinistre, perte d’autonos
IIs apportent écoute et assistance en
services d’aide a la personne, d’am.
de I'habitat ou d’accompagnement
res collectives. N’hésitez pas a les
Les conseils généraux ménent ; t
politique sociale en faveur des
qu'il s'agisse de transports, d’F
maintien a domicile. Rens
mairies, les centres commun
(CCAS), les centres locaus
de coordination (Clic).

»AVION

Del’évasion & petits prix, cest possible
griceaux compagnies aériennes natio-
nales, qui ont désormais des filiales
proposant des vols secs, avec prestations
minimales. Contrairementala plupart
. des compagnies 4 bas coiit (low cost)

reléguées dans des aérodromes de pro-
vince, leurs vols partent d’aéroports
ternationaux. Mieux vaut réserver
sieurs mois & ’'avance ou au dernier
ent pour bénéficier de billets sur
s-courriers entre 20 et 50 €.
ransavia.com; www.clickair.
W.germanwings.com ; www.
; www.atlas-blue.com

Consommation, log
Association générali
les particuliers sur leu
Elle tient des permanen
délégations locales.

.

Union fédérale des conso
Active dans le domaine de la
lenvironnement, I'associatio
les consommateurs depuis 195
le grand public. www.quechai

Familles rurales

Présente dans les zones isolées

(trois mille associations locales),

Familles rurales agit dans le domaine

de Chabitat, de la consommation, du logement,
de l'épargne, et plus spécialement auprés des
personnes dgées. Des universités rurales sont
aussi organisées dans 'Eure-at-Loir et dans
UIndre pourinformer les particuliers,
www.famillesrurales.org et partél, 01 44 91 88 88,

< S'offrir des vacances de réve
en ne payant que le voyage : rien de
plus séduisant que le gardiennage!




